
Better Beginnings はリテラシー向上以外に
どういった狙いがあるのですか？

ジェマさん

幼児期のうちにナーサリーライムや絵本を共

有することで言語の習得やボキャブラリーを

増幅させ、 学校に進学するための準備をさせるのが

目的となっています。 また、 多民族国家のオーストラ

リアゆえに、 英語を第二言語として使っている家庭の

子どもへの英語教育の場を提供する、 という側面も

あります。 WA 州立図書館の 「Baby Rhyme Time」

では、 10 カ国以上の人が参加することもあります。

これからパースは夏のスクールホリデーを迎えますが、
その期間で普段とは異なるプログラムは行われます？

ジェマさん

はい、 現在計画中です。

詳しくは、 WA 州立図書

館や各自治体の公共図書館のウェ

ブサイトで確認してみてください。 こ

の休みを利用して、 ぜひお子さんた

ちと様々なプログラムに参加してほ

しいですね。

お 2 人にとって心に残っている
ナーサリーライムは何ですか？

ジェマさん

「Twinkle, twinkle, little star」 や 「Round 

and round the garden」、 「Ring-a-ring o' 

roses」 ですね。 子守唄としてよく聞いていました。

ジェニファーさん

両親はナーサリーライムも読み聞かせしてくれましたが、

それと同じくらい心に残っているのが絵本の 「Good 

Night Moon」 です。 また、 私の子どもたちは 「Zoom-

Zoom-Zoom」 という歌が気に入りです。

英語圏では、 ナーサリーライムは聖書
やシェイクスピアと同じくらい有名だと
聞きましたが、 本当ですか？

ジェニファーさん

はい、 中でもナーサリーライムはもっと

も身近な存在だと思います。 聖書や

シェイクスピアは、 自分の意志で読み始める

ことが多いと思いま

すが、 ナーサリーラ

イムは小さい時か

ら 親 が 読 み 聞 か

せをしてくれたから

だと思います。

最後に読者へメッセージをお願いします。

ジェマさん

ま ず は 「Baby Rhyme Time」 や 「Story 

Time」 に参加して、 ナーサリーライムや絵本を

楽しんでいただきたいです。 そして、 そこでの時間は、 親

子の教育の場でもありますが、 言語を勉強する場でもあ

ります。 ぜひ、 活用してください。

ジェニファーさん

子どもの英語のために参加する親もいますが、 親自身に

とっても英語を更に向上させるチャンスになります。 “親

が子どもの第一の教師” となれるように、 このプログ

ラムでお手伝いもしていますので、 ぜひ 「Baby Rhyme 

Time」 や 「Story Time」 に参加してみてください。

『Better Beginnings』
学校へ通う前の準備として大切な言語の発達

のためにナーサリーライムや絵本、 本 （物語）

を通じてリテラシープログラムを推進している。

また、 子どもたちだけではなく、 その親へのサ

ポートも行っている。

ウェブサイト ： www.better-beginnings.com.au
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