
マッティング
しよう！

写真の裏側にテープのりを四隅と真ん中、5 箇
所につけます。

マッティングとは、写真にカ
ラーペーパーなどで台紙（マッ
ト）をつけることです。写真を
縁取り、引き立たせる効果があ
ります。マットは、写真よりも
約 3 ㎜ほど大きく切るのが一般
的ですが、幅や色によって印象
が大きく変わります。また、マッ
トが 1枚のものをシングルマッ
ト、2 枚だとダブルマットとい
います。

カラーペーパーの上と左から約 3mm 離して
写真を貼ります。

写真を貼ったカラーペーパーを、今度は写真か
ら 3mm 離し、四方が同じ間隔になるようにペー
パートリマーで切り落とします。

レイアウトを
考えよう！

台紙の上で飾りの紙片とマッティングした
写真を並べて、レイアウトを考えます。一
番お気に入りの写真の配置場所や、全体
的なバランスを見ながら、最 終的なレイ
アウトを決めます。

レイアウトする全ての写真を

マッティングすることが好まし

いですが、全て同じ色のカラー

ペーパーを使わずに、同系色

のカラーペーパーで変化をつ

けても面白いと思います。

【Step 3】でパターンペーパーを切って用意し
た飾りの紙片。

【Step 4】のマッティングした写真。

写真と素材を台紙の上
に並べて、配置を考え
ます。レイアウト案が紹
介された書籍もありま
すが、まずは自身の感
性を大切に！納得いくま
で何度も並べ替えてみま
しょう。
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