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長年、毎日せっせと働いてくれた彼の中

は、なんとこんなに汚れてしまっていたので

す。ごめんなさい。今日こそ綺麗にしてあげるからね！

水を入れたポットに酢を少量入れて、沸騰

スイッチオン。

お湯が沸いたら、そのまま 1 時間ほど放置。

お湯を捨て、軽くこすりながらポットの中

を洗います。すると！ほぼ汚れが落ちて、きれ

いになりました！

日に日に水垢が溜まっていく電気ポットを

どうやって掃除をすればいいのかわからな

い…。そこで登場するのが、どの家にもある

“酢”なんです！そんな簡単に取れるの？果

たしてその結果は？！

考察：こんなに簡単にキレイになる

とは、正直驚きでした。ただ、こまめ

なお手入れが大切ですね。ちょっとの汚

れなら、もっとピカピカになると思います。

 電気ポットの汚れ
は酢を入れるだけでキ
レイになる。
（編集部調べ）

オーストラリ

アといえばオーブン

バイト先で、余った天ぷらをもらっ

たけど、天ぷらってチンすると、べ

ちゃべちゃになっちゃいますよね。

そんな時は、アルミホイルを敷いて、

オーブンで加熱すると、元通りにな

るって知ってましたか？アルミホイ

ルは、１回くしゃくしゃにしてくだ

さい。天ぷらから落ちる油があるの

で、それをその凹凸に落として、天

ぷらに染み込ませないためで～す！

（トモ／オーストラリア）

余ったパンで消

臭 ・除湿
食べられなくなった食パンを冷蔵庫

の中に置いておけば、除湿効果があ

り、冷蔵庫の中の嫌な臭いが取れる。

そのコーラ、 捨て

るにはまだ早すぎるよ！

飲み残したコーラにお肉を漬け込ん

で、焼いてみて。柔らかくなるから。

ゆで卵の簡単殻

剥きで時短！
毎日、家族のためにお弁当を作って

いるお母さん。ゆで卵の殻を剥く

のって結構めんどくさいですよね。

でも簡単に剥ける方法があるんで

す！密閉容器に水を半分入れ、そこ

にゆで卵を入れて、蓋を閉め、横に

10 秒ほど振る。そうしたら簡単に皮

が剥けるんです！これで 10 個でも

20個でも余裕ですね！誕生日会とか

のパーティーにも大助かりですね。

レモンが★★に

大活躍
オーストラリアの一般家庭の庭先に

もなっているレモン。『リンゴにレ

モン』のように、オーストラリアの

食卓に大人気の『アボカドにも、レ

モン』。変色防止に大活躍！

電気ポットの汚れは酢を入れる
だけでキレイになる？！

豊かな生活、私のアイディア。
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