
Stein Holding スタイン･ホールディング
Steinはビールのジョッキのこと。オクトーバーフェ
ストでは、そのジョッキをどのくらい長く持っていら

れるかを競う催しが恒例となっている。

毎年ドイツのバイエルン州の州都ミュンヘンで開催さ

れる、200年以上の歴史を持つ『世界最大のビールの祭
典』。以前より、新しいビールの醸造シーズンの幕開けを

祝うお祭りとしてドイツ各地で催されていた「オクトー

バーフェスト ｣ですが、現在、ミュンヘンにおけるこの祭

りのきっかけは、1810年 10月 12日から 17日までの 6
日間、当時のバイエルン王国皇太子ルートヴィヒの結婚を

祝し行われた競馬会でした。それ以降、このイベントは継

続され ､ 後にビール醸造を祝うイベントへとさらに発展

し、今では年中行事として、毎年 9月中旬頃から 10月初
めの週末まで、約2週間開催されるイベントとなりました。

会場は、ミュンヘン市内のテレージエンヴィーゼ（広

場）が使用され、市内にある醸造会社によって運営され

る 10以上もの巨大テントブースや様々な屋台が設置さ
れ、見所の 1つであるパレードをはじめ観覧車、ジェッ
トコースターなどの移動遊園地なども楽しめます。テン

ト内では、民族衣装などで着飾った来場者がビール片手に

プレッツェルやソーセージなどの伝統料理を味わい、また

陽気な民族音楽のバンド演奏に合わせ、歌ったり踊ったり

します。2012年は、640万人もの来場者によって、およ
そ 700万リットルのビールが消費されたとのことで、ま
さに『世界最大のビールの祭典』と言えるでしょう。その

『ビールの祭典』は、今では世界に普及し、ここパースで

も開催されています。

参考資料として、2011年に実施されたオーストラリア
の国勢調査では、海外で生まれ、オーストラリアに移住し

てきた人口のランキングで、ドイツ人は約 10万 8千人で
10位にランクインしています（情報元：www.abs.gov.au
の 2071.0-Reflecting a Nation: Stories from the 2011 
Census, 2012-2013）。

オクトーバーフェストで使われる用語

Pretzel プレッツェル
ドイツが発祥の焼き菓子のひとつで、結び目の形が特

徴的。柔らかいものがドイツの伝統的なプレッツェル。

Munchen ミュンヘン
バイエルン州の州都であり、ドイツ連邦共和国の南部

最大の都市。

Wurst ヴルスト
ドイツ語が語源で、ソーセージのこと。ヴァイスヴル

スト（Weisswurst）やブラートヴルスト（Bratwurst）な
ど様々な種類がある。

Sauerkraut ザワークラウト
キャベツの漬物のこと。ヴルスト（ソーセージ）など

の様々な料理の付合せとして用いられる。

Marzen メルツェン
Marzとはドイツ語で 3月を意味し、メルツェンは 3
月に作るビールのことを意味する。

あまり馴染みがないドイツ語の名前や

ドイツ語が語源である英語の名前など

をここでは紹介します。
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