
医薬品だけではなく様々なものが購入できる便利な場所

オーストラリアの薬局
「体の具合がおかしい」

と感じたら パースで

はじめての
病 院

オーストラリアの薬局では、医薬品以外にも日常生活で必要な多くのものを購入する

ことができます。ここでは、どのような商品が購入できるかをご紹介します。 「PRESCRIPTIONS」で処方箋医薬品を受け取ります。

外国人旅行者に人

気。オーストラリア

産のビタミン剤も取

り揃えています。

Blackmores　

Odourless Fish
Oil 1000
（健康維持を促す栄養剤）

Blackmores

Pregnancy & Breast-
Feeding Gold
（妊婦や胎児への栄養補助剤）

Swisse

Men's Ultivite
Formula1
（マルチビタミン＆ミネラル剤）

Swisse

Women's Ultivite
Formula1
（マルチビタミン＆ミネラル剤）

Nutrition Care

Metabol Forte
（心臓血管や新陳代謝の健康
維持に効果）

お土産にもお勧め。日本でも人気

のオーストラリア産自然化粧品の

ジュリークも取り扱っています。

Jurlique

Jasmine
Hand Cream
（ハンドクリーム）

日本より強い紫外線

には、オーストラリ

ア産の日焼け止めで

しっかりケア。

Marine Blue 
Australia

SPF 30+ 
Every Day 
（日焼け止め
スプレー）

Cancer Council

Classic 
Sunscreen 
SPF 30+ 
（日焼け止め
クリーム）

“セーフセックス（本

誌 P15参照）”の強い

味方、コンドーム。

Ansell

Chekmate 
（コンドーム）

Ansell

Life Styles 
（コンドーム）

キャンプなどにも使える虫除け用品、旅行の

際に便利なグッズなどもあります。

Aerogard

Odourless
Low Irritant
（無臭の虫除けスプレー）

Jurlique

Rosewater
Balancing Mist
（バランシング・ミスト）

Jurlique

Lavender
Body Care Lotion
（ボディケア・ローション）

首凝り解消の首枕

Mosquito-Band

Anti-Insect Band
（虫除けバンド）
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