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改修･塗装した屋根

「毎日 1時間程かけ
て少しずつやり続

け、完成に 2 ヶ月
程かかりました。改

修作業の中で、１番

大変だった箇所です

ね。DIYには、根気
も必要です。」

壁に自分で貼った
タイル

「材料はフリーマー

ケットで購入。周囲

の家を観察して、タ

イルを貼る時に、上

下をずらすことに気

付きました。」

改 修 前 と 現 在 の
庭の様子

「改修前は木が生

い茂っていたので、

チェーンソーを使っ

て一掃しました。時

間を節約する意味で

も工具は重要です。」

初 期 に 工 事 を
行なった庭

「始めた頃は知識が

なかったので、地面

に凹凸ができてしま

い、水平レベルの大

切さを学びました。

失敗から学ぶことも

多いです。」

外 壁 を 塗 装 し た
倉庫

「屋外で塗装する場

合はスプレーガンを

使用しています。害

虫用の薬剤などに

も使えるので、役に

なっていますね。」

購入して設置した
屋外ジャグジー

「インターネットで

発見して購入しまし

た。この家の改修箇

所の中では、特に気

に入っているところ

の一つです。」

コ ン ク リ ー ト で
固定したフェンス

「コンクリートは、素

人なので場合によっ

ては、プロが使う量

の何割増しかする

ように心掛けていま

す。」

■外川内 剛さん
 そとかわうち たけし

日本で IT関連の仕
事を経て、約 7年
前に渡豪し、現在

はシェフとして働

く。3年前に中古
物件を購入してか

ら DIYを始める。

―実践紹介 ―
パースに住む外川内さんは、中古物件を購入し、

将来の転売も見据えて、家の改修工事を始めまし

た。DIY について、それまでは全く経験がなかっ

たようですが、時間をかけて工事を行なってきま

した。時には失敗し、時には友達や知り合いの手

を借りて試行錯誤しながら学んでいったDIY の一

部を紹介します。

前のものが壊れたので、2台目となるチェー
ンソー

頻繁に使用する電動工具の一部

「始めた頃は全く解らなかったので、専門業者や店員か

ら話を聞いたり、インターネットで調べたりしながら、

やり方を覚えていきました。こだわりは特に持たず、

最低限のコストでやってきたので、そ

のことに関しては満足しています。将

来は自分の店を持ちたいと考えていま

す。それを実現する時の勉強としても

役立っていると思います。」

外 川 内 さ ん の コ メ ン ト

建物の外壁を塗る様子

知り合いに手伝ってもらい

改修工事を行なった際の一コマ

改修前

DIY 実践者 【その 1】

〈外川内さん宅 平面図〉
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