
「文化や宗教に関わら

ず、人々が自分を発見し、

成長するのをサポートす

る」というのが、『The Bodhi Tree bookstore cafe』のコンセプト。本棚には、
「誰かの人生をいい方向に助ける」という選択基準で集められた本だけが並び、

犯罪小説などは置かれていない。

同じ基準で、食べ物や小物も選ばれている。カフェは 95％が添加物や保存
料なしのベジタリアン・メニュー。できるだけオーガニックのものを使用し、

ビーガン・メニューも可能。食材や小物は、フェア・トレードのものを多く

仕入れ、音楽や映画などのイベントも行われる。

仏陀がその木の根元で悟りを開いたという菩提樹を意味する「Bodhi 
Tree」。菩提樹に寄りかかるように、このカフェが選んだ心と身体にいいもの
を、安心して試してみたい。

ブック

The Bodhi Tree bookstore cafe
Unit 1, 416 - 418 Oxford St. Mt. Hawthorn
08 9444 9884  
www.bodhitree.net.au/home

本だけでなく、ＣＤや小物も扱っている。

ここは一見、普通の本屋。だが、本棚の間にテー

ブルやソファが配置されているブック・カフェなの

だ。『Millpoint caffe bookshop』では、注文した
料理や飲み物が運ばれてくるまでは、テーブル席で

購入前の本の試し読みをすることもできる。ロンド

ンで本屋に勤めていたオーナーは、「本を売るため

には、まず人に来てもらうこと。そして、お客さん

にゆっくりと本を選んでもらいたい」と、このブッ

ク・カフェをオープン。本選びの際の役立つアドバ

イスや、ヘルシーなカフェ・メニューが人気で、週

末の午前中は予約でいっぱいになってしまうほど。

この建物は、元々 Tom Hungerfordという作家
の家だったところで、現在は歴史的建造物。94歳
の彼は、今もたまにここへコーヒーを飲みにやって

来て、かつての我が家を懐かしむという。

ブック

Millpoint caffe bookshop
254 Mill Point Rd. South Perth
08 9367 4567
www.millpointbookcaffe.com.au/millpointcafe/Home.htm

テラス席の屋根がない部分には、犬も同伴できる。
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