
O
ナチュラルな力　心と肌にやさしいオーガニック
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オーガニックを

身 に つ け る

スキンケア用品以外で日常生活にオーガニックを

取り入れる手段に、オーガニックコットン製品が

あります。でも、実際にオーガニックコットンが

どんなものか知っていますか？普通のコットンと

は一体何が違うのでしょうか。

なんで違うの？　オーガニックと普通のコットン －コットン製品ができるまで－

土壌 の生成 雑草 の除去 害虫 の駆除

オーガニックコットン

土壌の肥料には牛糞や堆肥などの

有機成分を使用

土壌を殺菌し

除草剤や化学肥料を使用

耕運機で土を掘り起こし

雑草を土に埋める

殺虫剤の代わりにテントウムシなどの

天敵が害虫をおさえてくれる

除草剤を散布して雑草を枯らす 殺虫剤を散布

通常のコットン

自 然 を 感 じ る お す す め ス ポ ッ ト

モンガー湖　Lake Monger
パース市から 5kmの位置にあるモンガー湖は、WA州の州鳥として知られている黒鳥
（Black Swan）を見ることができる人気のスポット。親子でエサを探す姿や、ペリカ
ンや様々な水鳥が優雅に水面を泳ぐ姿など、訪れる人々の目を楽しませてくれる。70
ヘクタールの湖の周辺には全長3.5kmの遊歩道があり、美しい自然を見ながらのウォー
キングにたくさんの人が訪れる。子ども向けのプレイグラウンドやバーベキュー設備

もあり、ピクニックにも人気。公共のバスや自動車、またはリーダヴィル（Leederville）
駅から徒歩でもアクセス可能。

情報提供 :日本オーガニックコットン協会
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