
シティにあるショップで、
コースディレクターの高佐さん
から制服を渡されて、いよいよ
この日が来たと実感！

7:30am 制服授与

1

11:30am プール実習開始
まずはプールサイドで今日や

ることを説明。最初は顔を水につ
けることから始まり、レギュレー
ターをつけての呼吸方法など、基
本事項を丁寧に教える。

6

車でベティ・
パークのプールに
移動する。今日は
深さ 2ｍのプール
での実習。初めて
の生徒さんにとっ
ては、ウエット
スーツや器材の準
備も一苦労。

5

DIVING PLAZA
ダイビングプラザ
2008年 PADIアジアパシフィッ
ク AWARDインストラクター開
発部門で No.1を受賞したダイビ
ングショップ。ビギナーコース
からインストラクターコースま
で、日本語で催行。ダイビング
が大好きな、元気で楽しいスタッ
フに会えるのも魅力のひとつ。

林 正貴さん
（28才） ワーキングホリデー

在パース歴：1年
海が好きで、人に接して
何かを教えたいという想
いから、ダイビング・イ
ンストラクターになるた
めに来豪。日本では音響
の仕事をしていた。

読者モデルご協力頂いた会社読 者 モ デ ル の お 仕 事 体 験

はやし まさたか

【1日目 プール実習】 7:45am ミーティング
着替えて打ち合わせへ。今回は、インスト

ラクターの吉田さんと一緒に、ダイビングの最
初の資格となる『オープンウォーター・ダイバー
コース』のうちの 2日間を担当する。

2

8:00am

先輩にアドバイスを聞く
先輩のインストラク

ターに、実際に生徒さん
を受け持つ際の注意点な
どを教えてもらう。

3

8:15am 学科スタート
生徒さん 2

名が到着。自己
紹介の後、コー
スの概要、注意
点や手順など
の DVDを見て
もらう。

4

10:30am プールへ移動

初のデモンストレーション
次はいよいよ

プールに入り、マス
クに水が入った時
の対処の仕方など、
生徒さんに覚えて
もらうスキルのお
手本（デモンスト
レーション）を見
せる。想像してい
たよりも緊張せず
に、練習してきた
通りにできた！

7

さらに難度の高
いスキルのデモンス
トレーション。生徒
さんもビシッと決め
てくれて、こっちま
でうれしくなる！

3:00pm 2 回目のデモンストレーション

8 最初はバタバ
タしていた生徒さ
んも、終了前には
笑顔で水中記念撮
影（両サイドが生
徒さんです）。

4:00pm

プール実習終了
9

ダイビング･インストラクター
Diving Instructor

どこまでも透き通る美しい海があるパースは、ダイビングを楽
しむのはもちろん、資格を取るのにもぴったりの街。そんな街
に欠かせないのが、ダイビング・インストラクター。日本から
この職業に憧れて来る人も多く、今回はその中のひとり、イン
ストラクター資格を取ったばかりという林正貴さんが、『ダイビ
ングプラザ』で初めてのインストラクターを体験！
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